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продам козью молочную сыворотку подсырную сладкую

Київ, Україна

 Наша козья сыворотка особенно лечебная, так как козы едят лечебные травы типа чистотела и органические продукты, а

также пасутся каждый день на лугах и свежем чистом воздухе. Молочная сыворотка – универсальный эликсир красоты и

здоровья. Судите сами: при низкой жирности она содержит все необходимые человеку питательные и биоактивные вещества,

которые легко усваиваются. На 94% она состоит из воды, а остальные 6% представляют собой высокоценный кладезь

жизненно важных компонентов: все витамины группы В, лактоза, белок, кальций, калий, фосфор, магний, пробиотические

бактерии, почти все соли и микроэлементы молока.

Если привить себе полезную привычку выпивать ежедневно утром по одной чашке сыворотки, можно быстро и естественно

укрепить свой иммунитет. Она обладает легким слабительным эффектом, поэтому лучше всего вводить ее в свой рацион

тогда, когда не намечается важных дел вдали от дома.

Молочная сыворотка содержит особый сахар – лактозу, который медленно всасывается в кишечнике. Это хорошо тем, что

процессы брожения и газообразования замедляются, а жизнедеятельность кишечной микрофлоры приходит в норму за две-

три недели. Организм почти не использует лактозу при формировании жировых отложений. Поэтому этот продукт полезен

всем, кто имеет избыточный вес и не любит заниматься спортом.

Молочная сыворотка легко избавляет от целлюлита, ведь она содержит много калия, недостаток которого и является одной

из основных причин появления «апельсиновой корки». Дефицит калия в организме сопровождается также быстрой

утомляемостью, снижением внимания, рассеянностью, ухудшением запоминания информации, ощущениями нерешительности

и неуверенности, непереносимостью холода, мозолями, запорами и многими другими неприятными симптомами.

Сыворотка восстанавливает нарушенный водно-солевой баланс в организме, выводит из организма лишнюю жидкость, а

вслед за ней все токсины, шлаки и лишний холестерин.

  

 Price: 10 грн.  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: доречний

Литвиненко Людмила и

Владимир

0952538127 метро Вокзальная
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