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Cтудия танцев и фитнеса КВАДРАТ

Київ, Україна

 Студия фитнеса и танцев КВАДРАТ на Петровке открывает двери для всех желающих!

Привести тело в порядок, научиться танцевать один из множества предложенных стилей, размять мышцы и почувствовать –

"да, я могу"! Наша танцевальная и спортивная философия заключается в том, чтобы каждый из наших посетителей, в первую

очередь, заботился о своем здоровье, бодром самочувствии и отличном настроении. У тебя есть мечта – идеальное тело? Мы

поможем тебе не просто накачать пресс и подтянуть живот, но сделать это так, чтобы не навредить индивидуальным

особенностям твоего организма.

Студия Kvadrat проводит набор в группы на такие танцевальные направления: HEELS, LYRICAL-JAZZ, AFRO-JAZZ, JAZZ-POP,

ДЖАЗ-ФАНК, MTV-STYLE, ХАУС-ДЕНС, RAGGA-DANCEHALL, БОДИ-БАЛЕТ, КЛАССИЧЕСКАЯ ХОРЕОГРАФИЯ, БРОДВЕЙСКИЙ

ДЖАЗ, LADY-DANCE, ДЖАЗ-МОДЕРН, СОВРЕМЕННЫЕ ТАНЦЫ, БРЕЙК-ДАНС, КОНТЕМПОРАРИ, АРГЕНТИНСКОЕ ТАНГО, КЛУБНАЯ

ЛАТИНА, WAACKING, ЛАТИНА, КЛУБНЫЕ ТАНЦЫ, ТАНЦЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ, ХИП-ХОП, САЛЬСА, PJ-DANCE (GO-GO).

У всех желающих усовершенствовать свою фигуру есть возможность попробовать абсолютно новую фитнес-программу

"Рывок". Это интенсивная 60-ти дневная тренировочная фитнес-программа для мужчин и женщин, в процессе которой

прорабатываются абсолютно все группы мышц. Всё это без каких-либо специальных снарядов! Твое собственное тело – и

есть спортивный снаряд!

В студии КВАДРАТ есть все для комфортных занятий фитнесом и хореографией: современные залы со всевозможным

оборудованием, уютная лаунж-зона, фреш-бар с полезными низкокалорийными блюдами; на твой выбор – индивидуальные и

групповые занятия. Мы приветствуем всех, кто хочет быть здоровым, энергичным и подвижным. Гарантируем тебе

положительные эмоции, впечатляющие результаты и настоящее удовольствие от тренировок.

Добро пожаловать в студию танцев и фитнеса КВАДРАТ на Петровке!!!!

  

 Price: 100 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Ярошенко Максим 0677811055 Куреневская 18

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

AvizInfo.com.ua

Українська Дошка БЕЗКОШТОВНИХ оголошень AvizInfo.com.ua

1/1

http://www.tcpdf.org

