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Танцы в стиле свинг

Київ, Україна

Если вам нравится движение, творчество, джаз и общение, то вам с нами по пути.

8 Февраля открывается группа, совмещающая изучение Свинговых танцев с личным развитием.

Во время регулярных тренировок, Вы не просто научитесь танцевать Lindy-Hop, Charlston, Solo Jazz и Blues, но и примите

участие в двигательных практиках, объединяющих упражнения из контактной импровизации, свободного танца, актерских

тренингов, Aйкидо и тренингов по развитию творчества.

Все занятия являются своеобразным танцевальным тренингом в результате которого участники:

- будут танцевать Lindy-Hop, Charlston, Solo Jazz и Blues;

- избавятся от мышечных блоков;

- изучат свое тело и принципы его работы;

- почувствуют и поймут музыку;

- научатся взаимодействовать в паре;

- освоят множество способов создавать творческие решения;

- сделают все это и много другого значительно быстрее, по сравнению с группами, занимающимися по стандартной схеме

Особенности:

1. У нас нет фиксированых пар - все танцуют со всеми

2. Не обязательно приходить с партнером/партнершей.

3.Наши танцы для любого возраста!

4. На занятия Вам нужна любая одежда, не сковывающая движения, и

удобная обувь.

Занятия Вт, Чт с 19:00 до 20:30

ул. Боженко, 31, 3й этаж. (12 мин пешком от М «Республиканский стадион» или М «Дворец Украина».)

Стоимость абонемента:

(8 тренировок) – 400 грн./мес.

Скидки:

- студентам -10%

- записавшимся в паре скидка 10%

- приведите друга и получите скидку 10%

(10% действующуют на месячный абонимент на любой месяц в году, максимальная скидка –20%)

Первое занятие бесплатно!!!

Открыта регистрация добровольцев!!!
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Вопросы и пожелания пишите roman.storchak@gmail.com или звоните (063) 472-2510 Роман

Пишите и звоните нам - мы будем стараться набирать равное количество партнеров и партнерш :)

Милости просим к нам на занятия :))

  

 Price: 400 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Сторчак Роман (063) 472-2510
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