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 Фитнес мяч, фитболы

Київ, Україна

Одно из последних веяний фитнес моды - занятия на больших мячах. Во время тренировки на мяче сгорает больше калорий,

чем при простой силовой тренировке.

Фитнес мяч - это превосходный помощник для развития чувства равновесия, координации движений, включающий в работу

мелкие мышцы-стабилизаторы, что значительно повышает эффективность тренировки. Имеются мячи с системой

антиразрыва (Anti-Burst System), которая делает занятия сверхбезопасными и комфортными.

Мячи помогают развивать и укреплять мышцы спины, пресса, ног и рук, а также формировать правильную осанку детей и

корректировать ее у взрослых. Фитнес мячи сделаны из ПВХ повышенной прочности с добавлением силикона, это так

называемая анти-взрывная система. Это значит, что Вы можете не боятся внезапного взрыва мяча и соответтсвенно падения,

в случае попадания острого предмета на поверхность мяча.

Фитнес мяч - идеальный аксессуар для занятий аэробикой, фитнесом и реабилитационных комплексов упражнений.

Диаметр: от 22 до 120 см!

Цвет: в ассортименте.

Производитель: Израиль, Китай, Франция!

Стоимость от 119 грн!

Возможна доставка наложенным платежем по всей Украине!

(044) 238-86-40

  

 Price: 119 грн.  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: неуместеннеуместен

Интернет-магазин Terrasport

Интернет-магазин Terrasport

(044) 428-7-333 ул. Почайнинская, 28
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