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Тренажер Степпер твистер

Київ, Україна

Степпер твистер - это уникальный компактный тренажер для достижения изящной талии, плоского живота, упругих ягодиц,

достойных восхищения бедер и сильных рук. Вы тренируете мышцы и сжигаете калории одновременно.

Тренажер Степпер твистер - это революционная система, сочетающая вращательные и поворотные движения (твист).

Тренажер Степпер твистер объединяет две тренировки в одну. Он подходит для занятий фитнесом людям любого возраста.

Обычный процесс тренировки на беговой дорожке предлагает только одностороннюю, ограниченную тренировку. Занимаясь

на тренажере Степпер твистер, вы одновременно тренируете сердечно-сосудистую систему, развиваете мускулатуру всего

Вашего тела и избавляетесь от лишних килограммов.

LCD дисплей покажет информацию о количестве пройденных шагов, времени тренировки и самое главное, о количестве

потраченных калорий.

А для того, чтобы привести в желаемую форму верхнюю часть туловища, в комплекте имеются силовые эспандеры. Тренажер

Степпер твистер и силовые эспандеры - это идеальная комбинация для эффективной тренировки всего тела.

Никогда еще не были обычные шаги столь приятными и эффективными - вы словно танцуете.

Упражнения:

- свободный шаг

- приседания

- движения тазобедренной частью

- упражнение для бицепсов

- упражнение для плечевого пояса

- упражнения для дельтовидных мышц

- комбинации перечисленных упражнений

Поворотный степпер с эспандерами, имеет надежную и прочную конструкцию. Основа конструкции изготовлена из прочной

стали.

Размер: 46х55х32 см

Вес: 9 кг.

Максимальный вес пользователя: 80 кг

Стоимость: 685 грн.

Гарантия 6 мес!

Доставка по Киеву 20 грн.

Сеть магазинов «УкрспортTM»
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(044) 428-7-333, (063) 186-89-29.

  

 Price: 685 грн.  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: неуместеннеуместен

Укрспорт Александр (044) 428-7-333
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