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Фитнес-студия "Фламинго" в Киеве, студия пилатеса фит-бола Киев

Київ, Україна

Приглашаем посетить фитнес-студию "Фламинго" в Киеве.

В нашей студии c 20 летним опытом работы Вам предложат результативные программы, которые помогут сбросить лишний

вес улучшить физическую форму и общее состояние здоровья.

Для тех, кто желает сбросить лишний вес и предпочитает интенсивную аэробику - степ, слайд, тай-бо, кор и еще 5 типов

активных обучений.

Для тех, кто предпочитает потанцевать и желает этому обучиться — "хит сезона" восточные танцы "танец живота" и "латина".

Действуют студии пилатеса и фит-бола. Эту программу называют "Мудрое тело". Одновременная тренировка мышц спины и

брюшного пресса, которые являются залогом отсутствия боли в спине. Аквааэробика, филатес, фит-бол для беременных.

Фитнес-студия "Фламинго" в Киеве - доступные цены не подверженные инфляции.

Фитнес-студия расположена в центре города м.Олимпийская и м.Дворец спорта, Печерский район, ул.Ш.Руставелли 47, школа

№78 и Соломенский район, пр-т. Воздухофлотский 22, гимназия 178, бассейн-клуб "Зоряний". Везде удобная бесплатная

парковка.

Предлагаем фитнес-туры. Летом функционирует фитнес-отель на берегу Чёрного моря в г. Феодосия.

Фитнес-студия "Фламинго" в Киеве, студия пилатеса фит-бола Киев, аквааэробика для беременных.

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Людмила Людмила (050) 380-09-34
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