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Курсы инструкторов стрип пластики, уроки обольщения, Школа

Фитнеса "ОЛИМПИЯ"

Київ, Україна

Первая профессиональная Школа Фитнеса и Танцев в Украине "ОЛИМПИЯ" проводит обучение инструкторов стрип пластики:

Курсы инструкторов стрип пластики, уроки обольщения

Персональные занятия.

Продолжительность одного уровня 16 часов.

Стоимость одного уровня 1950 грн.

Уровень №1:

Построение хореографии;

Методы преподавания;

Базовые упражнения;

Работа на каблуках;

Запрещенные упражнения;

Уровень №2

Работа со степ платформой

Работа со стульями

Работа с фитболом

Работа с рубашкой и галстуком

Работа с шалью и шляпой

Разработка рисунков хореографии

Варианты постановки начала танца

Постановка номера и шоу

Экзамен;

Сертификат, выполненный по всем требованиям Министерства Образования Украины.

Лучшим ученикам содействуем в трудоустройстве!

Другие направления курсов: инструктор тренажерного зала, фитнес инструктор, инструктор пилатеса

Занятия проходят на базе 3 спортклубов:

м.Контрактовая Площадь - СК Ахилес,

м.Шулявка - Центр Кияночка,

Ленинградская площадь - Студия МАФИЯ ДЭНС.

Детальная информация на сайте

mafiadance.jimdo.com

  

 Price: 1 400 грн.
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 Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Семенюк Наталья 0665111570 Подольский р-н м. Почтовая

площадь ул. Набережно-

Крещатицкая 3а, Клуб

«Фабрика танца»
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