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Не пропустите! Риторика и публичные выступления!

Київ, Україна

Хочешь владеть своим голосом, управлять речью, психоэмоциональным состоянием и телом, качественно позиционировать

себя, выступая перед аудиторией?

Тренинг «Риторика и публичные выступления» подойдет Вам идеально!

Вы сможете освоить ряд психотехник, научиться актерскому мастерству и узнать свои ресурсы, через видеоанализ, систему

игротехник и практик.

Особенностью программы являются – ПСИХОТЕХНИКИ, позволяющие в минимальные сроки:

• снять коммуникативные барьеры,

• страх аудитории и публичных выступлений,

• выработать стрессоустойчивость.

По результатам прохождения тренинга участники ОВЛАДЕЮТ НАВЫКАМИ:

• техниками правильного дыхания;

• постановкой голоса и речи;

• владение голосом с элементами актерской игры;

• владение своим состоянием и телом перед аудиторией;

• правильное построение жестикуляции и микровыражений;

• составления разнообразных сообщений для любой аудитории слушателей;

• использования внутренних ресурсов для достижения поставленных целей;

• взаимодействие с аудиторией, влияние на аудиторию;

• ведения беседы, дискуссии, спора, подготовки речи и эффективной презентации;

• использования каверзных вопросов или манипуляций в свою пользу;

• построения имиджа и позиционирования

Контактный телефон: 067 479 69 67; 050 729 87 43

Участие только по предварительной записи!

  

 Price: 1 000 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Орлова Елена 0507298743
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