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Создаём Себе счастье в Новом Году

Київ, Україна

Мастер-класс

Каждый из нас, в преддверии Нового Года, большого и Великого праздника Рождество - желает себе и своему ближайшему

окружению оставить в уходящем году всё то, с чем связаны неприятные воспоминания. Оставить обиды, огорчения, ссоры,

гнев, тревоги, страхи, неуверенность, злость, чувство вины… Оставить… Сказать легко, а как же на самом деле сделать это?

Приглашаем Вас на мастер-класс, где проведём ритуал по сжиганию самых неприятных воспоминаний и негативных эмоций.

А так же Вы сможете отпустить обиды, простить обидчиков, а гнев трансформировать в Любовь, принять уверенность и

спокойствие.

Желательно иметь с собой:

формат А-4 3 шт;

3 фломастера красного, чёрного и розового цветов;

огромное желание - оставить все неприятные ощущения в уходящем году.

Автор и ведущая программы Наталья Малярова - психолог, телесно-ориентированный психолог (ТОП), Мастер Холодинамики.

Тренер (автор и ведущая серии тренингов по личностному росту, по развтитию способностей личности и включению

внутренних резервов).

С БЛАГОДАРНОСТЬЮ делимся с Вами знанием и опытом!

Дата проведения: 28 декабря 2011 года с 19:00 до 21-00

Место проведения: г. Киев, м. Черниговская, просп. Ю. Гагарина, д.18, оф.18.

Регламент: 2 часа. Комфортная форма одежды, сменная обувь или носки.

Регистрация (предварительная) и дополнительная информация по тел.: +380 44 332 95 78 , тел/моб.: +380 67 7980452,

организатор центр семейной психологии «Путь к СЕБЕ»

  

 Price: 150 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Нина Нина +380 67 798 04 52 м. Черниговская, просп.

Гагарина, д.18, оф.18.
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