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Базовое обучение и подготовка фитнес тренеров по московской

программе

Київ, Україна

Центр подготовки инструкторов фитнеса на базе спортивного клуба "Фитнес лига" предлагает базовое обучение и подготовку

фитнес тренеров по московской программе, с дальнейшим трудоустройством!!!

Работа тренера по фитнесу приносит удовольствие, деньги, свободный график, прекрасную фигуру!!! За три месяца -

72часа(время, рекомендованное Министерством) Вы проходите такие предметы: 1. Диетология, биомеханика 2. Базовая

аэробика 3. Степ 4. Силовая программа 5. Стретчинг. Дополнительно в программу входят направления: бодифлекс,

калланетика, йога, фитбол, психология (как работать с клиентом). Курс ведут 7 сертифицированных, практикующих

преподавателей со стажем работы!!! В программу входят (бесплатно) профессиональные диски с базой аэробики, степа,

силовой, стретчинга DVD и CD профи, информационная поддержка по интернету!!! После сдачи экзамена - Вы получаете

СЕРТИФИКАТ и трудоустройство!!! Набор в группы ограничен!!! Набор в группу КВД (клуб выходного дня)18 декабря! Запись и

оплата предварительная!!!

На базе www.fitnes-liga. at.ua

tel 0503307885

  

 Price: 1 400 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Наташа Наташа 0503307885
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