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Авторская программа «Психосоматика - жизнь или болезнь»

Київ, Україна

Психосоматика – это достаточно распространенное направление психологии, которое изучает возникновение различных

телесных заболеваний в ходе различных расстройств. Предлагаю Вам ознакомиться с бесплатной презентацией моей

авторской программы «Психосоматика — жизнь или болезнь».

Программа разработана для:

- людей со здоровой психикой (и про них);

- слушателей, которые имеют желание обучиться самостоятельно оказывать влияние на свое здоровье;

- людей, которые готовы взять на себя ответственность за себя и свою жизнь.

В ходе мероприятия, Вы сможете разгадать причины психосоматических заболеваний. Вы научитесь слышать свое тело,

понимать его, а также контролировать свои эмоции. Это позволит Вам освободить свое мысли от гнетущих переживаний и не

накапливать их в дальнейшем.

Авторская программа включает в себя две темы – психосоматика (телесное отражение душевой жизни человека) и телесная

психотерапия (соматика). Будут рассмотрены вопросы, направленные на развитие психологической самопомощи и

личностного роста.

Вы сможете распознать причину психосоматических заболеваний можно путем изучения человеческой души, минуя

лабиринты логики.

Если Вам интересно ознакомиться с авторской программой «Психосоматика — жизнь или болезнь», звоните прямо сейчас

(093) 6230092. С уважением, Бобкова Анна

Дополнительная информация на сайте psychologanna.com.ua

  

 Price: 350 грн.  Тип оголошення:

Продам, продаж, продаю

 Торг: неуместеннеуместен

Бобкова Анна 0936230092 Киев, Юрковская
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