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Станьте обладательницей восхитительной фигуры без усилий!

Київ, Україна

Станьте обладательницей восхитительной фигуры без усилий, диет и мучительных режимов!

Компания «ТВА тренинговый центр» проводит сезонную программу по снижению веса «Идеальная фигура это не мечта, а

реальность», которая основана на опыте западных специалистов в области психологии и похудения. Соединив в себе ответы

на самые животрепещущие вопросы желающих сбросить вес и инновационные психотехнологии, структура однодневного

интенсива позволяет достичь поставленных перед собой задач. Как найти в себе силы начать заниматься собой, как похудеть

быстро и эффективно, как не навредить здоровью, как не прилагать абсолютно никаких усилий для снижения веса – на эти и

на другие вопросы ответит программа «Идеальная фигура это не мечта, а реальность». В программе используются

эффективные психотехники , такие как парадоксальная интенция, систематическая десенсибилизация, якорение(НЛП), а

также множество авторских разработок..

Программа решает проблемы:

• Как похудеть постепенно, без срывов и постоянных скачков веса, и сберечь при этом свое здоровье

• Как регулировать питание, научиться правильно питаться и при этом совмещать это с удовольствием от любимых продуктов

• Как организовать свое питание и выбирать продукты

• Почему диеты не помогают

• Какие основные ошибки допускаются при похудении и как их избежать

• Как бороться со стрессами и срывами при диетах

• Как избавиться от внешнего давления при похудении

Даже за совсем короткое время можно получить отличные результаты!

«Большинство людей, стремясь сбросить лишний вес, начинает резко ограничивать себя в количестве пищи. Но такой подход

приносит только краткосрочные результаты. Потому "что полнеют не оттого, что едят много, а оттого, что едят неправильно»

Мишель Монтиньяк.

Наша цель – избавить Вас от страхов и переживаний, связанных с неудачными попытками похудения или с мыслями, что у

Вас не получится похудеть. Разобраться, как действовать. План того, как вам начать, или продолжить (если вы уже начали)

сбрасывать вес и добиваться результатов, т.е. быть стройным, красивым обладателем потрясающей фигуры и здоровья!

В программе могут взять участие все желающие похудеть.

Проведение программы «Идеальная фигура это не мечта, а реальность» с «супер-скидками» и «супер-акциями» будет

проходить каждую субботу с 18:00 до 21:00 по адресу г. Киев, ул. Фрунзе, 1-3.

Базовая стоимость программы (без скидок) составляет 500 грн.

До 16-го апреля действует скидка – 30%;

За подробной информацией обращайтесь по тел.: 099 739-16-38 или пишите на tva@gala.net

Так же мы рады предложить Вам участие в акции "Приведи друга". Условия акции:

• один друг, пришедший вместе с Вами, позволяет получит еще 25% скидки от акционной цены;

• два друга, пришедших вместе с Вами, - 50% скидки от акционной цены;

• три друга и более - 100% скидка, то есть если Вы порекомендуете нашу программу трем друзьям/подругам и они посетят

наше мероприятие вместе с Вами, то Вы в этой ситуации посещаете программу БЕСПЛАТНО!
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 Price: 350 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: доречний

Туржанский Владимир 099 739 1638
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