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Флоат-студия Cloud Nine

Київ, Україна

В преддверии женского праздника 8 Марта, Флоат-студия CLOUD NINE предлагает посетить Флоатинга.

Флоатинг (от английского глагола to float «плавать на поверхности») - это одна из самых расслабляющих процедур в мире, во

время которой человек помещается в изолированную капсулу с раствором английской соли высокой концентрации.

Температура воды максимально приближена к температуре человеческого тела, что вместе с режимом тишины и темноты

позволяет полностью отключить внешние раздражители и погрузиться в состояние, которое воспринимается как

невесомость. Флоатинг - это полное восстановление организма за 60 минут.

Каковы эффекты процедуры флоатинга?

• Избавляет от стресса, увеличивает производство эндорфинов - гормонов счастья.

• Снимает телесное напряжение, хронический гипертонус мышц. Расслабляет «Мышечный панцирь».

• Избавляет от боли при артрите, мигрени, болях в спине, переломах. Ускоряет процесс восстановления после травм.

• Восстанавливает глубокий и спокойный сон.

• Улучшает физическую форму. Способствует спортивным достижениям, увеличивает уровень физической энергии и

концентрации.

• Нормализует вес за счёт ускорения обменных процессов. Улучшает состояние кожи, ногтей и волос.

• Способствует выработке здоровых мотиваций, развивая глубокий контакт с собой.

• Стимулирует работу мозга. Способствует ясности ума. Идеальное пространство для творческих решений любых задач!

• Придает жизненных сил, поддерживает организм в тонусе. Наполняет позитивной энергией.

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Губа Ольга 0675333700 ул. Арни Барбюса5А-Б
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