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Лечебный и профилактический массаж ног

Київ, Україна

Для лечения заболеваний стоп (плоскостопия, пяточной шпоры, "косточек" и т.д.) в CRB Clinic применяется специальный

лечебный массаж.

Массаж делается для всех ног полностью - от кончиков пальцев до тазобедренных суставов.

Такой подход объясняется механикой процессов при плоскостопии. Дело в том, что нарушение положения стопы приводит к

"перекручиванию" суставов: сначала голеностопного. Мышцы ног при этом напрягаются, спазмируются. Пытаясь

компенсировать нагрузку на сустав мышцы передают кручение выше - к коленному суставу и, затем, к тазобедренному.

Для чего нужен массаж стоп и ног

Именно поэтому при плоскостопии массаж необходимо делать на всю ногу целиком, снимая мышечные спазмы, возникшие

из-за "перекручивания" суставов. Если этого не сделать, мышцы продолжат тянуть и скручивать кости и суставы ног и ступней

- эффект от лечения нивелируется.

  

 Price: Договірна  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Максименко Владимир (044) 580-40-04, 392 Новопечерский проулок, 5
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