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клуб \"ЭЛИС\" на Соломен ский район

Київ, Україна

Услуги:

• стрип пластика

• аэробика

• силовые тренировки

• пилатес

• функциональный тренинг

• индивидуальные тренировки

• йога

• фитнес пониженной интенсивности; для детей;

• тренажерный зал

• массаж (все виды)

Body Skulpt (шейпинг-микс)

Body-Combat (кардио-силовая)

Roll 'N' Boll (силовая

Zumba (танцевальный микс)

Zumba Toning (танцевально-силовая)

Зумба

Похудение без чудес, снижение веса без диет

Найди время, а не оправдание!

Время работы клуба Пн.Пт. с 9:00 до 21:00.

Суб. с 10:00 до 13:00

Занятия на тренажерах - в любое удобное Вам время с 9-00 до 21-00.

Предлагаем получасовые тренировки в обеденный перерыв.

Мы с удовольствием поможем Вам быть здоровыми и красивыми!

Ждем Вас!

Киев, Соломенск ий район

ул. Курская 13-Е

(044) 384-13-09

(099) 600-51-58

(097) 467-15-07

(093) 016-69-89

Татьяна

спорт Фитнес клуб в Киеве на Соломен ке – Жулянах - Чоколовке
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elis_klub@meta.ua

www.fitnes-solomenka.kiev.ua

fitness sport club

  

 Price: 11 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

С К (067)5017888 Киев
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