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Фитнес массаж по телу

Київ, Україна

Одной из элитных SPA-методик, является АЭРОБНЫЙ ФИТНЕС МАССАЖ ПО ТЕЛУ-коррекция фигуры и кожного покрова.Это

комплекс статистиеских и динамиеских упражнений в комплексе с пассивной гимнастикой направленной на укрепление

суставов и связачного аппарата. АЭРОБНЫЙ ФИТНЕС МАССАЖ(АФМ)-экспрес метод решения задач приобретения отлиной

внешности в сжатые сроки-сбросить вес, уменьшить объем тела в проблемных зонах и убрать проявления целлюлита.Массаж

способен увелиить мышечный тонус, который приводит к улучшению пропорций тела.В АФМ гармонично сочетаются

массажные приемы с одновременным выполнением физических упражнений, что приводит к многократному усиленному

эффекту от массажных манипуляций, обеспечивающих сильный приток кислорода к тканям и подкожно жировой клетчатке.В

следствии чего под дейсвием окислительно-востановительных реакций происходит сжигание жира, улушается обмен

веществ, выводится лишняя жидкость из организма.

  

 Price: 150 $  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: неуместеннеуместен

Выкпиш Юрий 050 200 56 97 м Олимпийское
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