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фитнес бровары, fitness, пилатес, школа танцев

Київ, Україна

Школа танцев в Броварах "BRAVO" приглашает вас на занятия фитнесом (fitness).

Фитнес – это особенный вид спорта, который включает в себя разновидность физических нагрузок. Фитнес помогает

увеличить выносливость организма, развить пластику, придать подтянутость и стройность вашему телу. Также фитнес

способен стимулировать такой немаловажный процесс в нашем организме, как анаболизм, который улучшает строение

жиров, белков и других полезных веществ, обеспечивающих нам активную жизнедеятельность бодрость и энергичность.

Если вы хотите быть жизнерадостными, стройными, здоровыми – фитнес именно для вас!

Ждем всех желающих по адресу:

г. Бровары, ул. Гагарина, 16 (2 этаж) на одном этаже с курсами английского языка English School

(ТД "Лиза") в центре города

Валерий т. (093) 151-98-73

наш сайт bravo-dance.com.ua

Наши секции в броварах, брейк данс, break dance, хип-хоп, hip-hop, контемпорари, contemporary, латина, latin dance, восточные

танцы, belly dance, фитнес, fitness, йога, yoga, постановка свадебного танца

  

 Price: 400 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Тер Ольга 0977867785
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