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Аквафитнес - продолжается набор в группы!

Київ, Україна

Аквафитнес — это комплекс упражнений специально адаптированных для воды с высокой аэробной нагрузкой. Это

совершено особый вид физической активности, когда одновременно работает вся мускулатура. Сравнивать попросту не с чем!

- быстро и эффективно избавиться от лишнего веса, одно занятие в воде равняется 3 - 4 занятиям в зале!

http://aquafitness.kiev.ua

  

 Price: 50 грн.  Тип оголошення:

Послуги, пропоную

 Торг: --

Синицкая Мирослава 067-370-03-03
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